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(Press note 3- 25 กมุภาพนัธ์ 2023) 

 
วนัท่ีสองของการประชุมสมชัชาภาคพื้นทวีปเอเชียท่ีกา้วไปดว้ยกนัเร่ิมตน้ดว้ยบทภาวนาของซีนอด 

“Adsumus Sancte Spiritus” โดยวอนขอพระหรรษทานของพระจิตเจา้ไดโ้ปรดนาํทางและดลใจคณะผูร่้วม

การประชุมทุกท่านในการเดินทางของซีนอดในการกา้วไปดว้ยกนัคร้ังน้ีใหส้ะทอ้นเสียงของทวปีเอเชียอยา่ง

แทจ้ริง บทภาวนาของซีนอดซ่ึงมีประวติัศาสตร์อนัยาวนานบทน้ี ข้ึนตน้ประโยคแรกในภาษาละตินแปลวา่ 

“พวกเรายนือยูต่่อหนา้พระองค ์ องคพ์ระจิตเจา้” ถูกนาํมาใชบ่้อยคร้ังในสภาสงัคายนา การประชุมซีนอด 

และการประชุมอ่ืนๆ ของพระศาสนจกัรเป็นเวลาหลายร้อยปี 

 
ซิสเตอร์ นาตาลี เบกวาร์ต XMCJ ผูช่้วยเลขาธิการซีนอดไดอ้ธิบายช้ีแจงสาํหรับวนัน้ี ท่านช้ีใหเ้ห็นวา่การกา้ว

เดินไปดว้ยกนัเป็นผลพวงมาจากซีนอดของบรรดาเยาวชน ท่านขยายความต่อวา่วา่ “ถา้เราเช่ือวา่ ‘การกา้ว

เดินไปดว้ยกนันั้นเป็นแนวทางของการเป็นพระศาสนจกัรในยคุปัจจุบนัท่ีเป็นไปตามพระประสงคข์องพระ

เจา้ ในการขบัเคล่ือนแห่งการไต่ตรองแยกแยะและรับฟังร่วมกนัในเสียงขององคพ์ระจิตเจา้’ ตามท่ีสมเดจ็

พระสนัตะปาปาฟรังซิสไดต้รัสไว ้ เราสามารถมัน่ใจวา่เราจะไดรั้บพระหรรษทานในการตอบรับเสียงเรียก

ของพระเจา้ใหเ้ป็นพระศาสนจกัรท่ีกา้วเดินไปดว้ยกนั” ซิสเตอร์ นาตาลี เนน้ย ํ้าวา่การกา้วเดินไปดว้ยกนัเป็น

พระพร และการไตร่ตรองแยกแยะเป็นหวัใจของการกา้วเดินไปดว้ยกนัท่านอธิบายภาพของพระวาจาในพระ

คมัภีร์เร่ืองเส้นทางสู่เอมมาอูส ซ่ึงอาจถือเป็นแนวความคิดของการเดินทางของซีนอดท่ีกา้วเดินไปดว้ยกนั 

รูปแบบซีนอดท่ีกา้วเดินไปดว้ยกนั ของพระเยซูเจา้ เป็นส่ิงท่ีพวกเราทุกคนถูกเรียกใหม้าปฏิบติัตาม 
 
ในช่วงสองวนัท่ีผา่นมา ผูเ้ขา้ร่วมประชุมถูกเช้ือเชิญใหเ้ดินทางผา่นกระบวนการซีนอด โดยใชว้ธีิการ 3 

ขั้นตอนท่ีเรียกวา่  ‘การพดูคุยสนทนาฝ่ายจิต’ ขั้นตอนแรกคือ “การรับฟังความคดิเห็น” เป็นเวลาท่ีผูเ้ขา้ร่วม

ประชุมในแต่ละคนในกลุ่มพดูเป็นเวลาสองนาทีเก่ียวกบัประสบการณ์ของพวกเขาเก่ียวกบักระบวนการซี

นอด โดยท่ีไม่มีการสนทนากนัหรือพดูแทรก ตามดว้ยการเงียบเป็นเวลาสองนาทีเพื่อไตร่ตรองจากส่ิงท่ีได้

แบ่งปันรับฟัง ขั้นตอนท่ีสองคือ “การเปิดพืน้ท่ีให้กบัผู้ อ่ืน” เป็นเวลาท่ีสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มพดูเป็นเวลา 2 

นาทีในส่ิงท่ีสะกิดใจมากท่ีสุดจากส่ิงท่ีผู้ อ่ืนไดแ้บ่งปัน โดยท่ีไม่มีการสนทนากนัหรือพดูแทรก และตามดว้ย

ความเงียบอีก 2 นาทีเพื่อไตร่ตรองการแบ่งปันเงียบๆอยูภ่ายในใจ ขั้นตอนท่ีสามคือ “ร่วมกนัสร้างสรรค์” 

เป็นเวลาของการแสดงความคิดเห็นเพื่อระบุถึงส่ิงท่ีไดรั้บจากการสนทนา ตระหนกัถึงการร่วมเป็นหน่ึง



 

 

เดียวกนั คาํถามขอ้สงสยั ส่ิงท่ีไม่เห็นดว้ย และเสียงของการเป็นประกาศก วิธีการน้ีช่วยใหมี้พื้นท่ีสาํหรับ

ช่วงเวลาแห่งพระหรรษทาน ซ่ึงช่วนใหก้ลุ่มถามคาํถามพื้นฐานหน่ึงขอ้กคื็อ พระจิตเจา้ไดท้รงนาํพวกเราอยู่

หรือไม่ 

 
แต่ละกลุ่มไดไ้ตร่ตรองและสวดภาวนาในคาํถามต่อไปน้ี มีข้อกงัวลหรือประเดน็ใดท่ียงัไม่ได้อภปิรายกนั

อย่างเพยีงพอในหัวข้อ “ช่องโหว่” ในเอกสารฉบับร่างหรือไม่ มีความเป็นจริง ประสบการณ์ หรือข้อกงัวลใด 

ๆ ของชาวเอเชียท่ีสามารถเข้ารวมหรือปรับปรุงใน “ช่องโหว่” ด้วยหรือไม่ 
 
ในช่วงท่ีสองของภาคเชา้ แต่ละกลุ่มไดไ้ตร่ตรองและพจิารณาเก่ียวกบัความสาํคญัเร่งด่วนท่ีสุด 5 ประการ

สาํหรับทวีปเอเชีย ซ่ึงมีความจาํเป็นอยา่งเร่งด่วนท่ีจะนาํเสนอต่อท่ีประชุมซีนอดในเดือนตุลาคม 

 
ผูด้าํเนินรายการและผูอ้าํนวยการประชุมของวนัน้ี ไดแ้ก่ อาร์ชบิชอบ อานิล โจเซฟ โทมสั เคาโต อาร์ชบิชอป 

แห่งเดลี ประเทศอินเดีย มิสคริสตินา เข่ง จากคณะกรรมาธิการกลางซีนอด และ มิสโมโมโกะ นาชิมูระ 

สมาชิกของหน่วยงานเฉพาะกิจเพื่อซีนอดของสหพนัธ์สภาะพระสงัฆราชแห่งเอเชีย  คณะดาํเนินรายการ

ประชุมไดเ้ตือนใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมรับผดิชอบในการสนทนาพดูคุยในฐานะกระบอกเสียงของเอเชีย ไม่ใช่

ในตาํแหน่งหนา้ท่ีของแต่ละคน 

 
ภาคเชา้ทั้งสองช่วงจบลงดว้ยช่วงเวลาแห่งการอยูต่่อหนา้ศีลมหาสนิท เพราะการภาวนานั้นเป็นพลงั

ขบัเคล่ือนในการกา้วไปดว้ยกนัคร้ังน้ี 

 
ช่วงท่ีสามของวนัน้ีไดเ้ช้ือเชิญใหแ้ต่ละกลุ่มพิจารณาเอกสารร่างกรอบแนวความคิดของเอกสารการทาํงาน

กนัอยา่งละเอียด ซ่ึงวนัน้ีจบลงดว้ยพธีิบูชาขอบพระคุณซ่ึงร่วมถวายมิสซาน้ีสาํหรับทวีปเอเชีย ผูเ้ป็น

ประธานในพธีิคือ พระคาร์ดินลัโจเซฟ คุตส์ อาร์คบิชอปกิตติคุณแห่งเมืองการาจี ประเทศปากีสถาน สมาชิก

แห่งสภาซีนอด 

 
การกา้วเดินท่ีกาํลงัดาํเนินอยูข่ณะน้ีและเป็นเช่นเดียวกนักบัสาวกบนถนนสู่เมืองเอมมาอูส ผูเ้ขา้ร่วมประชุม

ต่างสะทอ้นพระวาจาจากพระคมัภีร์ท่ีวา่ “ใจของเราไม่ได้เร่าร้อนเป็นไฟอยู่ภายในหรือเม่ือพระองค์ตรัสกบั

เราขณะเดนิทาง และทรงอธิบายพระคมัภร์ีให้เราฟัง” –(ลูกา 24:32) 

 
 


